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OBIECTIVE

• Analiza situației demografice a
statelor Portugalia și Angola,
precum și a diferențelor care
apar în plan demografic;

• Evidențierea tendințelor de
evoluție a componentelor
dinamicii populației – mișcarea
naturală și mișcarea migratorie;

• Analiza structurii demografice
a statelor Portugalia și Angola.



METODOLOGIE

a. Etape de realizare
• colectarea datelor demografice relevanți pentru

intervalul de analiză;
• prelucrarea datelor si realizarea materialelor

grafice;
• interpretarea si analiza rezultatelor;
b. Metode
• metoda investigației

- investigații statistice
- investigații bibliografice

• metoda grafică – realizare de materiale grafice,
pentru a facilita înțelegerea evoluției unor
fenomene și pentru vizualizarea dinamicii unor
indicatori demografici (prezentare PowerPoint
si diverse tipuri de grafice din baza de date a
programului);

• metoda analitică - pentru analiza fenomenelor
demografice din Portugalia și Gambia, atât ca
evoluție cât și comparativ, pentru evidențierea
unor factori determinanți.



PORTUGALIA

• Portugalia este o țară situată în

Peninsula Iberică, în sud-vestul Europei, și

al cărei teritoriu include și arhipelagurile

macaroneziene Azore, Madeira și Insulele

Sălbatice.

• Are cel mai vestic punct din Europa

continentală, iar porțiunea sa iberică este

mărginită la vest și la sud de Oceanul

Atlantic și la nord și est de Spania, singura

țară care are graniță terestră cu Portugalia.

• Arhipelagurile sale formează două

regiuni autonome cu propriile guverne

regionale. Lisabona este capitala și cel mai

mare oraș după populație.



PORTUGALIA

• Portugalia continentală este împărțită de
râul său principal, Tagus, care curge din
Spania și se scurge în estuarul Tagus la
Lisabona, înainte de a scăpa în Atlantic.
Peisajul nordic este muntos spre interior,
cu mai multe platouri indentate de văile
râurilor, în timp ce sudul, inclusiv
regiunile Algarve și Alentejo, este
caracterizat de câmpii ondulate.

• Zona economică exclusivă, o zonă
maritimă asupra căreia portughezii au
drepturi speciale de explorare și utilizare
a resurselor marine, acoperă o suprafață
de 1.727.408 km2. Aceasta este a treia
zonă economică exclusivă ca mărime a
Uniunii Europene și a 20-a ca mărime
din lume.



PORTUGALIA

• În Portugalia există doar două zone
metropolitane cu peste un milion de
locuitori, restul orașelor având o populație
relativ scăzută.

• Cele mai mari orașe din Portugalia, din 
punct de vedere al populației:

• Lisabona – 552.700 de locuitori;

• Porto – 237.591 de locuitori;

• Vila Nova de Gaia – 186.502 de locuitori;

• Amadora – 175.136 de locuitori;

• Braga – 136.885 de locuitori;

• Funchal – 111.541 de locuitori;

• Coimbra – 105.842 de locuitori. 



Fig. 1: Arealul 
de studiu 1: 
Portugalia



ANGOLA

• Angola este o țară situată pe coasta
vestică a Africii de Sud. Este a doua cea
mai mare țară vorbitoare de limbă
portugheză după Brazilia, atât în ceea ce
privește populația, cât și suprafața. Este
a șaptea țară ca mărime din Africa.

• Se învecinează la sud cu Namibia, la
nord cu Republica Democrată Congo,
iar la est cu Zambia. Angola are o
provincie exclavă, provincia Cabinda.
Capitala și cel mai populat oraș este
Luanda. Populația totală a țării este de
32.866.268.



ANGOLA

• Spre deosebire de Portugalia, Angola are
o populație mult mai mare, iar cele mai
mari orașe sunt mult mai mari decât cele
din Portugalia.

• Cele mai mari orașe din Angola, din
punct de vedere al populației:

• Luanda – 6.759.313 de locuitori;

• Lubango – 600.751 de locuitori;

• Huambo – 595.304 de locuitori;

• Benguela – 555.124 de locuitori;

• Cabinda – 550.000 de locuitori;

• Malanje – 455.000 de locuitori.



Fig. 2: Arealul 
de studiu 2: 
Angola



Fig 3: Evoluția numărului de locuitori 
în Portugalia și Angola (1950-2050) 



Fig. 4: Mișcarea 
naturală în 
Portugalia



Fig. 5: Mișcarea 
naturală în 
Angola



Fig. 6: Rata migrației nete în Angola 
și Portugalia (1950-2050) 



Fig. 7a: 
Structura pe 
medii de viață 
a populației în 
Portugalia
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Fig. 7b: 
Structura pe 
medii de viață 
a populației în 
Angola
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Fig. 8: Piramida 
vârstelor în 
Portugalia



Fig. 9: Piramida 
vârstelor în 
Angola



CONCLUZII

• În privința numărului de locuitori, Angola prezintă o
creștere extraordinară a numărului de locuitori,
creștere ce este preconizată să continue și în
următoarele decenii, trend întâlnit în mai toate statele
africane. De cealaltă parte, în Portugalia asistăm la o
scădere a numărului populației, trend pe care îl
întâlnim și în celelalte state europene.



CONCLUZII

• De asemenea, un aspect foarte interesant este acela legat de 
populația urbană, ambele state având un procent similar de 
populație urbană, deși este vorba despre un stat European și unul 
African. 

• În privința piramidei vârstelor, remarcăm faptul că Angola are o 
piramidă ascuțită, ceea ce înseamnă că speranța de viață nu este 
prea mare, puțini oameni ajungând să trăiască mai mult de 70 de 
ani, În privința Portugaliei, observăm o speranță de viață foarte 
ridicată, ceea ce ilustrează un nivel de trai foarte ridicat. 
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